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Universitatea Ovidius din Constanta
Medic primar parodontologie

Medic primar stomatologie generala
Conferentiar Universitar

lanuarie 2023-prezent

Activitate didactica: Conferentiar universitar

Conform fisei postului (cursuri, seminarii, coordonator lucrari de licenta, membru in comisii de
exminare pentru admiterea la facultate,comisii pentru examenele de finalizare studii, comisii de
examen pentru ocuparea posturilor didactice)

Facultatea de Stomatologie, Universitatea ,Ovidius” din Constanta, Bd. Mamaia nr. 124, 900527,
Constanta

Activitati de invatamant, medicing dentard, cercetare. Activitate didactica: sustinere de cursuri si
lucrari practice,coordonare/indrumare rezidenti, membru Tn comisii de examinare; membru in comisii
de admitere la facultate, membru in comisii concurs pentru ocuparea de posturi didactice

lanuarie 2008 - lanuarie 2023
Activitate didactica: Sef lucrari Universitar

Conform fisei postului (cursuri, seminarii, coordonator lucrari de licenta, membru in comisii de
exminare pentru: admitere la facultate, sustinerea lucréarilor de licenta, ocuparea de posturi didactice)

Facultatea de Stomatologie, Universitatea ,Ovidius” din Constanta, Bd. Mamaia nr. 124, 900527,
Constanta

Activitati de invatdmant, medicing dentara, cercetare. Activitate didactica: sustinere de cursuri si
lucrari practice,coordonare/indrumare rezidenti, membru in comisii de examinare; membru in comisii
de admitere la facultate, membru in comisii de licentd, membru in comisii concurs pentru ocuparea
de posturi didactice.

Din 2013-coordonator rezidenti in specialitatea parodontologie
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Perioada
Functia sau postul ocupat|
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Experienta profesionala
ACTIVITATE DE MANAGEMENT

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitaj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitaj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitaj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de activitate

Perioada
Functja sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

2000 - 2008
Activitate didactica: Asistent universitar

Conform fisei postului (seminarii, lucrari practice, indrumator lucrari de licenta, membru in comisii de
exminare: admitere la facultate, licenta)..

Facultatea de Medicind Dentara, Universitatea , Ovidius” din Constanfa , Bd. Mamaia nr. 124,
900527, Constanta

Activitati de invatamant, medicina dentara, cercetare. Activitate didactica: sustinere lucrari practice,
membru in comisii de examinare: admitere la facultate, sustinerea lucrarilor de licenta.

1996 - 2000
Activitate didactica: Preparator Universitar

Conform fisei postului: lucrari practice, indrumétor lucrari de licentd, membru in comisia de admitere la
facultate.

Facultatea de Medicind Dentara, Universitatea ,Ovidius” Constanta, , Bd. Mamaia nr. 124, 900527,
Constanta

Activitati de invatamant, medicina dentara, cercetare. Activitate didactica: sustinere de lucrari practice,
membru in comisii de admitere la facultate.

20.10.2020 - prezent

Director al Departamentului de Medicina Dentara - Facultatea de Stomatologie, Universitatea
,»,0vidius” din Constanta

Conform fisei postului: management, activitate invatdmant, activitate de cercetare.

Facultatea de Stomatologie, Universitatea ,Ovidius” din Constanta, Bd. Mamaia nr. 124, 900527,
Constanta

Medicina dentara-invatamant, activitate administrativ - manageriala

2012 —in prezent
Membru in Consiliul Facultatii de Stomatologie, Universitatea ,,Ovidius” din Constanta
Conform fisei postului: management, activitate invatamant, activitate de cercetare;

Facultatea de Stomatologie, Universitatea ,Ovidius” din Constanta, Bd. Mamaia nr. 124, 900527,
Constanta

Medicina dentara-invatdmant, activitate administrativ - manageriala

2015 - prezent
Membru in Senatul Universitétii Ovidius din Constanta
Conform fisei postului: management, activitate invatdmant, activitate de cercetare;

Facultatea de Stomatologie, Universitatea ,Ovidius” din Constanta, Bd. Mamaia nr. 124, 900527,
Constanta

Medicina dentara-invatdmant, activitate administrativ - manageriala

2011 - 2019

Membru in Consiliul teritorial al Colegiului Medicilor Dentisti-Filiala Constanta si Membru in
Adunarea Generala Nationala a Colegiului Medicilor Dentisti din Roménia, 2 mandate

Management, activitate administrativa
Colegiul Medicilor Dentisti Constanta
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Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitdti principale
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Competente profesionale

Stagii de pregatire profesionala

Educatie si formare
Perioada
Callificarea / diploma obtinuata

Numele si tipul institufiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internaionala

Nivelul in clasificarea nationald sau
internaionala

Perioada

Callificarea / diploma obtinuata

Numele si tipul institufiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internaionala

Nivelul in clasificarea nationala sau
internatjonala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuata

Numele si tipul institufiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internaionala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuata

Disciplinele principale studiate /

Medicina dentard; activitate administrativa, manageriala la nivel teritorial si la nivel national

2008 - in prezent

Membru al Consiliului director al Asociatiei Stiintifice Societatea de Parodontologie din
Romania,societate care este membru cu drepturi depline a Societatii Europene de
Parodontologie

Secretar stiintific -Conform fisei postului: management, activitate de cercetare si administrativa
Medicina dentara. Activitate medicala si de cercetare; activitate administrativ - manageriala

Master in domeniul Sanatatii Oro-Dentare; Diploma de Master Seria G, Nr. 0043056/ 8.01.2009,
Facultatea de Medicind Dentara si Farmacie, Universitatea ,Ovidius” Constanta

Stagiu de pregétire: Parodontologie (noiembrie 1998 — 4 saptamani) in UMF Carol Davila Bucuresti
sub indrumarea Prof. Univ. Dr. Horia Traian Dumitriu; certificat seria A nr. 0016649/15.01.1999.

incepand cu 2013

Medic primar - Parodontologie, prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 88/ 07.02.2013; Certificat nr.
VIlld./EN/1021/8 febr.2013

Ministerul Sanatatji

Medicina dentard. Medic primar a doua specialitate, Parodontologie: activitate medicala si de
cercetare, coordonare rezidenti

Medicina dentara. Medic primar parodonologie: activitate medicala, participare la cursuri de formare
profesionald, sustinere de cursuri de specialitate pentru medicii stomatologi, activitate de cercetare

fncepand cu 2012

Medic specialist-Parodontologie, conform ordinului de confirmare 786/ 2012; Certificat seria S1 nr.
026136, eliberat la data de 12.08.2015 cu numarul 25685

Ministerul Sanatatji

Medicina dentard. Medic specialist a doua specialitate:Parodontologie: activitate medicala si de
cercetare

Medicina dentaréd. Medic specialist parodonologie: activitate medicala, participare la cursuri de
formare profesionald, sustinere de cursuri de specialitate pentru medicii stomatologi, activitate de
cercetare

Incepand cu 2006

Doctor in Medicina Dentara cu lucrarea de doctorat intitulaté: Incongruenta dento-alveolara cu
inghesuire, factor favorizant al imbolnavirilor parodontiului marginal.

Ministerul Educatiei si Cercetarii, UMF Carol Davila Bucuresti.

Teza coordonata de Prof. Univ. Dr. Horia Traian Dumitriu si sustinuta in Facultatea de Stomatologie,
UMF Carol Davila Bucuresti, la data de 24.03.2006. Titlul stiintific de Doctor in Medicind Dentara a
fost conferit in baza Ordinului Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 4871 din 7.08.2006.

Medicina dentara. Doctor in domeniul Medicina Dentara: activitate de cercetare

Tncepand cu 2003

Medic dentist primar — Stomatologie generala, prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 846/ 2003;
promovat cu media generala 9,21, Certificat Seria P1, Nr. 005083/; eliberat la data de 14.11.2011/ nr.
5175

Medicina dentara. Medic primar stomatologie generala: activitate medicala, participare la cursuri de
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competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internaionala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuata

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuata

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuata

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza
Franceza

Competente si abilitati sociale

formare profesionala, sustinere de cursuri de specialitate pentru medici stomatologi, activitate de
cercetare

Ministerul Sanatatji
Medicina dentard. Medic primar stomatologie generald: activitate medicald, participare la cursuri de

formare profesionald, sustinere de cursuri de specialitate pentru medicii stomatologi, activitate de
cercetare

incepand cu 2002

Certificat de absolvire al Departamentului pentru pregatirea personalului didactic, in baza
examenului sustinut in noiembrie 2002 si promovat cu media 9,73. Certificat eliberat la data de
6.12.2002/ nr. 133, insotit de Anexa-Foaie matricola Seria D nr. 0011333

Psihologie scolara, Pedagogie, Metodica predarii stiintelor biologice, Sociologia educatiei, Logica,
Practica pedagogica.

Ministerul Educatiei si Cercetarii, Universitatea Ovidius Constanta, Departamentul pentru pregatirea
personalului didactic

Activitati de pregatire didactica

Incepand cu 1998

Medic specialist — stomatologie generala prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1011/ 1998; in baza
examenului sustinut in octombrie 1998 si promovat cu media 9,18. Certificat eliberat la data de
14.11.2011/ nr. 11029

Medicina dentara — Stomatologie generald
Ministerul Sanatatji

Medicina dentara. Medic specialist: activitate medicala, participare la cursuri de formare profesionala,
activitate de cercetare

1990- 1995
Doctor- Medic Stomatolog; Diploma de licenta seria N, Nr. 005826, eliberata cu nr. 3867 din

6.12.1995, obtinutd in urma absolvirii examenului de licenta cu media generala 9,72.
Medicing, specializarea Stomatologie

Facultatea de Stomatologie, UMF Carol Davila, Bucuresti

Studii superioare

Roména

Engleza, Franceza

Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
C1 Nivel autonom | C1/ Nivelautonom | C1 Nivel autonom |C1 Nivel autonom |C1 Nivel autonom
B1 Niveldebaza B1| Niveldebaza B1 Nivelde baza ' A2| Nivelintermediar A2 Nivel intermediar

Capacitatea de adaptare la medii multiculturale, spirit de echipa si o buna comunicare, obtinute prin

experienta in activitatea didactica si de cercetare
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Competente si aptitudini
organizatorice

Membru in comisii/
societafi stiintifice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini

Cursuri/Congrese/Seminarii de
specialitate

Foarte buna capacitate de analiza si sinteza.

Foarte buna capacitate de decizie.

Spirit organizatoric, find indrumator de an pentru mai multe promotii de studenti.

Am facut parte din comitetul de organizare si comitetul stiintific al mai multor congrese internationale,
sau nationale cu participare internationald

Membru in Comisia de disciplina a CMSJ Constanta ( decembrie 2020- iunie 2022)
Membru Societatea Romana de Parodontologie din Roménia

Membru European Federation of Periodontology (EFP)

Membru EADPH (European Association of Dental Public Health)

Membru/Presedinte in comisii de examen

1. Membru comisie examen post medic stomatolog, Directia pentru protectia copilului Constanta
(2022)

2. Membru supleant comisie ocupare post Pozitia 38, asistent universitar, disciplinele:
Histologie.Citologie; Biologie celulara si moleculara; Fiziologie si Pozitia 43, asistent universitar,
disciplinele: Stiinte comportamentale; Morfologia dintilor si a arcadelor dentare

3. Membru comisie concurs Pozitia 44, asistent universitar, disciplinele: Estetica dentara; Estetica in
medicina dentara; Patologie orala (DECIZIA Nr. 1757/14.04.2022)

4. Presedinte comisie ocupare post SL poz 24 si 20 (HCF 1/25/05.2021)

5. Presedinte comisie concurs organizat de Spitalul Judetean de Urgenta Slatina, pentru ocupare post
de medic dentist in cadrul UPU (dispozitie nr. 8400/24.03.2021)

6. Presedinte comisie electorald a CMSJ Constanta (2019)

7. Membru comisie concurs post medic dentist specialist UM01775 Medgidia (2019)

8. Membru comisie concurs pozitia 23 SL vacant odontoterapie conservativa (fantom) si odontologie
(decizia 3120/5.-6.2019)

9.Membru comisie concurs pentru examenul de ocupare a functiei de medic dentist specialist la Liceul
Teoretic Murfatlar (dispozitia 591/7.12.2017)

Presedinte/ Membru in alte comisii la nivel de universitate sau la nivel de facultate
1.Membru in comisia Senatului pentru Relatii internationale si imagine institutionala
2.Coordonator credite ECTS pe facultate

3. Membru al comisiei de fnvatamant si formare continua (HCF8/5.07.2017),

4 Presedinte al comisiei pentru Relatii internationale si imagine institutionala (HCF8/5.07.2017)
5.Membru comisie facultate pentru echivalare studii

6. Membru comisia de burse la nivel de facultate

7. Coordonator departamental ERASMUS+ (2015-2025)

8. Coordonator program studii Medicina dentard in limba englez&

9. Membru comisie de evaluare a dosarelor depuse pentru concursul de acordarea gradatiei de merit
2020 si 2025

10. Participare la intocmirea dosarului de acreditare program de studii Medicing dentara in limba
engleza

11. Coordonator program studii medicina dentara (2018-2019)

4-15.05.2020- Instruire in vederea implementarii modulului Catalog online, in cadrul Proiectului
CNFIS-FDI-2020-0298, Cultura calitaii-prioritéti strategice in UOC. Proiectarea si implementarea unui
centru pilot de management digital integrat al calitafii.

Abilitati de utilizare a Microsoft Office (Word™, Excel™ si PowerPoint™), dobandite prin utilizarea
acestor programe pentru diferite prezentari si articole stiintifice; Abilitédti de utilizare a programelor
MedCalc si SPSS, dobéndite prin utilizarea acestora in prelucrarea statistica a datelor stiintifice.

Recenzor pentru reviste BDI si ISI:

Journal of Pharmaceutical Research International ISSN: 2456-9119, DOI: http://dx.doi.org/10.97 34/ipri
Acta Stomatologica marisiensis, indexata BDI, ISSN: 2668-6813 (ONLINE), https://asmi.ro/

Journal of Advances in Biology & Biotechnology, https:/journaljabb.com/index.php/JABB/abstracting-

indexing
Journal of Advances in Microbiology, https://journaljamb.com/index.php/JAMB/abstracting-indexing
Asian Journal of Research in Medicine and Medical Science,

https://lwww.globalpresshub.com/index.php/index/abstracting-indexing

Pe parcursul carierei didactice, de la ultima promovare, am participat la:
o 28 manifestari stiintifice nationale si nationale cu participare internationala
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Premii si distinctii

Activitate stiintifica
Relevanta activitatii
stiintifice/Citari
Activitate de cercetare

Activitatea didactica

Permis de conducere

o 26 manifestari stiintifice internationale
o 38 prelegeri de specialitate sustinute in manifestari stiintifice locale si nationale
o 15 prelegeri de specialitate sustinute in manifestari stiintifice internationale

1.Diplomé aniversara din partea UOC — 15 Mai 2015 in cadrul Jubileului a 25 ani de invatamant
medical dobrogean

2.Lucrare premiata cu Travel grant pentru participarea la Conferinta Anuald a Asociatiei
Europene de de sénatate publica oro-dentard (EADPH) 17-19.09.2015, Istanbul

3.Lucrare premiata cu Travel grant pentru participarea la 17 th Annual Congress of the European
association of Dental Public Health (EADPH), 15-17.11.2012, Londra

4 Diploma de excelentd pentru merite exceptionale privind accesibilitatea, intelegerea,si
promovarea Parodontologiei, ca stiinta medico-chirurgicala a Medicinei dentare, oferitd de
Presedintele Societatiide Parodontologie din Romania,dl. Prof. Univ. Dr. Horia Traian Dumitriu,
oct.2011

5. Lucrare premiatd cu Travel grant pentru participarea la 16 th Annual meeting of the European
association of Dental Public Health (EADPH), 22-24. 09. 2011, Roma.

6. Diploma de excelenta pentru contributia adusa la organizarea celui de-al 15-lea Congres al
Asociatiei Europene de Séanatate publica orodentara, 9-11.09.2010.

7. Diploma de excelentd pentru contributia adusa la organizarea celui de-al 7-lea Congres
International de S&natate orodentard si management dentar in regiunea Marii Negre, 21-
29.05.2010

8. Diplom& de excelentd pentru contributia adusa la organizarea celui de-al Vlil-lea Congres
International de Sanéatate oro-dentard si management in regiunea Marii Negre, 23-30.05.2009.

Indice Hirsch — Web of Science: 3

Indice Hirsch — Google Scholar: 6

Indice Hirsch — Scopus: 4

2018-Membru- Proiect ROSE cu fitlul ,Centru de Invétare SAPIENTIA — OVIDIUS” - Acord de grant nr.

106/SGU/CI/II din 18.12.2018 -tutore

2007-2011 membru in grantul intitulat Ergoingineria locului de munca — Aplicatii in medicina dentara,
acronim ERGIDENT, nr. inreg. Alocat on line 3346, finantat prin programul Parteneriate in domeniile
prioritare, subcontract nr. 91-022, din 18.09.2007.

Cursuri sustinute/ alte activitati:

Am sustinut Cursul creditat CMSJ, intitulat Sindromul endo-parodontal, abordare
interdisciplinara, la Constanta, 11.04.2024.

o Am sustinut Cursul creditat CMSJ, intitulat Abordarea interdisciplinara si comunicarea cu
pacientul copil in stomatologie, la Constanta, 25.03.2022.

o Am predat cursul si lucrarile practice de Parodontologie anul VI, programul de studii Medicina
Dentara

o Am predat cursul si lucrarile practice de Parodontologie anul V, programul de studii Medicind
Dentara

o Am predat cursul si lucrarile practice de Parodontologie anul Il programul de studii Tehnica
Dentara

o Am predat cursul de Endodontie anul V programul de studii Medicind Dentaré

o Am predat cursul i lucrarile practice de Diagnostic orodentar si ergonomiee anul Il programul
de studii Medicina Dentara;

Coordonator lucrari de licenta studenti

o Am coordonat 144 lucrari de licenta (in perioada 2008-2024)
e O parte din studentji coordonatj de mine in realizarea lucrarilor de licentd, au prezentat lucréri
stiintifice in manifestari studentesti si ale tinerilor medici, la nivel national si international.

Categoria B, din 1992

Conf.univ. dr. Cristina Gabriela Puscasu
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